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Curriculum vitae Dr.ssa Roberta Pisano 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
DOTT.SSA  ROBERTA PISANO 
MEDICO CHIRURGO, SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE  
 
ABITA A ROMA  
   
DATA DI NASCITA  09/12/1970  
LUOGO DI NASCITA               CAGLIARI 
 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
1989 DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA   -   LICEO SCIENTIFICO PITAGORA – ISILI - CAGLIARI 
 LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE  58/60 
1997 LAUREA IN MEDICINA E  CHIRURGIA - UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 
 LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE   107/110 
2002  SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO E DEL  

RICAMBIO -  POLICLINICO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI  – CAGLIARI 
 LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE   50/50 
 1998 ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE  MEDICA  II SESSIONE 1998  -  ORDINE DEI  MEDICI 

PROVINCIA DI CAGLIARI 
 LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE NAZIONALE   90/90 
    
 CORSO  DI FORMAZIONE IN DIABETOLOGIA CLINICA SULL’EDUCAZIONE TERAPEUTICA: 
“DALL’ASCOLTO DEL PAZIENTE ALLA DECISIONE TERAPEUTICA OVVERO COME COSTRUIRE UNA 

RELAZIONE EFFICACE”- CAGLIARI 
   
 CORSO  DI PSICOTERAPIA  BIONOMICA E DI TRAINING AUTOGENO C/O IL “CENTRO DI 

PSICODIAGNOSTICA E DI GESTIONE DELLE RISORSE UMANE” IN CAGLIARI  
 
CORSO “ STAGEDIA C “: IL MONITORAGGIO CONTINUO DELLA GLICEMIA: IPOTESI DI PROCEDURE 

GUIDA E PROTOCOLLI CONDIVISI PRESSO INRCA – ROMA 
   
CORSO DI FORMAZIONE  LA TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE NEL PAZIENTE DIABETICO - ROMA 
  
 CORSO DIABETE MELLITO DI TIPO 2 : DIAGNOSI PRECOCE E APPROCCIO GLOBALE – ROMA 
 
CORSO L’ASSISTENZA AL PAZIENTE DIABETICO: ASPETTI GESTIONALI E TERAPEUTICI 
 
 
CORSO  “HIPOGLICEMIA: DIAGNOSIS AND MANAGEMENT” 
 
CORSO “ UPDATE SULLA TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE: DALLE EVIDENZE ALLA LINEE GUIDA”   
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PROGETTO SELFIE  (SELF ASSESSMENT PER L’APPRORPIATEZZA TERAPEUTICA NEL PAZIENTE 

DIABETICO). 
 
 CORSO UPDATE IN ENDOCRINOLOGIA CLINICA 
 
CORSO IPOTIROIDISMO: AGGIORNAMENTI E NUOVE ACQUISIZIONI TERAPEUTICHE 
 
CORSO PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI E REAL LIFE 
 
CORSO OBESITÀ E CONTROLLO DEL PESO CORPOREO PER LA PREVENZIONE  E IL TRATTAMENTO 

DEL DMT2 
 
PROGETTO INTEGRATO SULL’INNOVAZIONE TERAPEUTICA PER LA PERSONA CON DIABETE: LE 

INCRETINE, LA NUOVA DIMENSIONE DELLA CURA 
 
 
PARTECIPAZIONI   SOCIETA’ MEDICO-SCIENTIFICHE  
   
 ASSOCIAZIONE MEDICI ENDOCRINOLOGI  (AME) E  ASSOCIAZIONE MEDICI DIABETOLOGI (AMD) 
. 
 

-FEBBRAIO 2004 AL MAGGIO 2005: CONSIGLIERE  REGIONALE  AMD – REGIONE SARDEGNA  
 
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 DAL  2002 AL 2004 
 HA LAVORATO COME MEDICO INTERNO   PRESSO IL CAD  DELL’OSPEDALE SAN MICHELE – 

CAGLIARI SVOLGENDO ATTIVITÀ AMBULATORIALE E DI RICERCA COME MEDICO 

SPERIMENTATORE 
( PROGETTI  DIABFIN,  PROGETTO TRIGR )  
 
 DAL 2004  AL   2007 
 HA LAVORATO COME MEDICO INTERNO  PRESSO  IL REPARTO DI DIABETOLOGIA  DELL’OSPEDALE  

INRCA –- ROMA 
 SVOLGENDO  ATTIVITÀ DI DAY-HOSPITAL, REPARTO  E AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA E DI 

RICERCA  (PROGETTO “GLARGINE” , PROGETTO  LESCORE)    +  ALTRI LAVORI SCIENTIFICI – 

VEDI ALLEGATO  
    
 DAL  2005 AD OGGI  LAVORA 
 PRESSO IL  CENTRO DIABETOLOGICO DELL’A.C.I.  SOVRANO  MILITARE  ORDINE DI MALTA 

(ACISMOM) 
 IN  VIA C. NEGRO 16 – 00168 ROMA  - DAL 2021 RESPONSABILE  CAD C. NEGRO PER LA 

BRANCA DI DIABETOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE  
 LAVORA  PRESSO  IL  POLIAMBULATORIO SPECIALISTICO  LABAURELIA 
 IN VIA AURELIA  475 – ROMA, SVOLGENDO ATTIVITÀ AMBULATORIALE DI ENDOCRINOLOGIA E 

DIABETOLOGIA 

 
  MEMBRO GRUPPO TECNOLOGIA E RICERCA ACISMOM DAL 2012 AL 2014  
 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

Pisano,Roberta 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 DAL  2013-2015  HA LAVORATO COME  DOCENTE IN DIABETOLOGIA PRESSO LA SCUOLA DI 

FORMAZIONE IN   MEDICINA GENERALE – ROMA . PRESSO PRESIDIO OSPEDALIERO SANTO 

SPIRITO  
 
 
HA PARTECIPATO COME RELATRICE AD  ATTIVITÀ E PROGETTI   FORMATIVI IN AMBITO 

METABOLICO   ORGANIZZATI DAL CAD   DELL’A.C.I. SOVRANO MILITARE  ORDINE DI MALTA: 
 

 
DICEMBRE  2005 E MAGGIO 2006 
  PROGETTO CONGIUNTO  INRCA-ACISMOM   “IL PERCORSO CLINICO DEL 

PAZIENTE DIABETICO TRA AMBULATORIO PERIFERICO E STRUTTURA”:  “DIABETE MELLITO E 

COMPLICANZE CRONICHE”. 
 
 2006 
 RELATORE PROGETTO CONCORDIA ACISMOM-AMCO 
   
8 LUGLIO E 30 SETTEMBRE 2006 
RELATORE    CORSO ACISMOM : “SEMINARIO INTERATTIVO DI FORMAZIONE SULLA GESTIONE 

DEL PAZIENTE CON DIABETE MELLITO TIPO 2– RELAZIONE:  “LA SINDROME METABOLICA COME 

FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE E METABOLICO”.   
   
 9 GIUGNO 2007 
RELATORE CORSO ACISMOM  DI AGGIORNAMENTO RIVOLTO AI MEDICI DI MEDICINA GENERALE – 

“NUOVE EVIDENZE TERAPEUTICHE NELLA SFIDA AL DIABETE MELLITO TIPO 2 -  HOTEL MIDAS  - 
ROMA 
 
   
 10 MAGGIO E 14 GIUGNO 2008 
 RELATORE CORSO ACISMOM  DI AGGIORNAMENTO “LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DIABETE 

DI TIPO 2”: IL RUOLO DEL DIABETOLOGO, IL RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE – ROMA 
   
 7 FEBBRAIO 2009 
 RELATORE ACISMOM  CORSO DI FORMAZIONE  RIVOLTO AI MEDICI DI MEDICINA GENERALE: 
“LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DIABETE TIPO 2,  UN APPROCCIO INTEGRATO TRA IL MMG E 

LO SPECIALISTA”, CAD C. NEGRO ROMA –  
   
2009 
MEDICO SPERIMENTATORE STUDIO PANORAMA, MULTICENTRICO EUROPEO – IN ITALIA SOLO  

CAD ACISMOM 
   
  7 MARZO 2009 
 RELATORE ACISMOM CORSO FORMATIVO “INERZIA TERAPEUTICA – IDENTIFICAZIONE E 

CORRETTO APPROCCIO AL PAZIENTE CON DMT2” – ROMA 
   
   
18 APRILE 2009 
 RELATORE CORSO ACISMOM  DI AGGIORNAMENTO RIVOLTO AI MEDICI DI MEDICINA GENERALE: 
“FATTORI DI RISCHIO NEL DIABETE MELLITO: DISLIPIDEMIE E IPERGLICEMIA” –  HOTEL CROWN 

PLAZA ROME SAN PETER’S – ROMA 
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  15 MAGGIO 2009 
 RELATORE CORSO ACISMOM  DI AGGIORNAMENTO “L’INFERMIERE AL CENTRO 

DELL’EDUCAZIONE” –-  HOTEL VILLA PANPHILI – ROMA 
   
  24 OTTOBRE 2009 
 RELATORE CORSO DI AGGIORNAMENTO RIVOLTO AI MMG “AGGIORNAMENTI IN TEMA DI 

TERAPIA INSULINICA: LA NECESSITÀ DI SUPERARE L’INERZIA TERAPEUTICA E LA NECESSITÀ DI UN 

TEAM MULTIDISCIPLINARE” - CENTRO ANTIDIABETICO ACISMOM  VIA C NEGRO 
   
  19 DICEMBRE 2009 
 RELATORE CORSO DI AGGIORNAMENTO “LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON DIABETE DI TIPO 2” –
– CENTRO ANTIDIABETICO ACISMOM  VIA C NEGRO 
   
 2010 
 MEDICO  SPERIMENTATORE E RELATORE PROGETTO FORMATIVO ACISMOM: ATTUALITÀ 

NELLA TERAPIA CON ANALOGHI GLP1 
   
 2010 
PROGETTO EDITORIALE ACISMOM: STORIE DI DIABETE, VOL I E II – RACCOLTA DI CASA 

HISTORY 
   
 17 MARZO 2012 
 RELATORE PROGETTO EDITORIALE E DI COMUNICAZIONE   ACISMOM  E DI COMUNICAZIONE 

“TRATTAMENTO CON ANALOGHI DELL’INSULINA DEL PAZIENTE ANZIANO DIABETICO” 
   
   27 NOVEMBRE 2013 
 RELATORE L’APPROCCIO TERAPEUTICO PERSONALIZZATO AL PAZIENTE CON DMT2: EFFICACIA 

E SICUREZZA NELLA COMPLESSITÀ – ROMA 
 
    
30 NOVEMBRE 2013-18 GENNAIO 2014 
 DOCENTE PROGETTO CAMPO SCUOLA: “ EDUCAZIONE TERAPEUTICA IN PAZIENTI AFFETTI DA 

DMT2 ALLA DIAGNOSI” –ACISMOM C. NEGRO 
   
 9-15-17 LUGLIO E 10 DICEMBRE 2013 
 DOCENTE  CORSO LA SOLERZIA TERAPEUTICA NEL DMT2: TEMPESTIVITÀ ED APPROPRIATEZZA 

TERAPEUTICA – ROMA OSPEDALE SAN GIOVANNI BATTISTA 
   
5 OTTOBRE 2013- 25 GENNAIO 2014 
 DOCENTE CORSO  DIABETE MELLITO E TECNONOLOGIA: PRINCIPI, ATTUALITÀ E PROSPETTIVE 
ROMA, OSPEDALE SAN GIOVANNI BATTISTA 
   
  DICEMBRE 2013/GENNAIO 2014 
 DOCENTE   CORSI  ROCHE ACCU-CHEK DAL TITOLO “PERCORSO DI FORMAZIONE ALLA  CONTA 

DEI CARBOIDRATI” PRESSO ACISMOM CD VIA C. NEGRO 
   
10 MAGGIO 2014 
 DOCENTE CORSO ACISMOM DI AGGIORNAMENTO RIVOLTO AI MMG : LE NUOVE FRONTIERE 

TERAPEUTICHE  NEL T2DM – ROMA 
 
   
 8 LUGLIO 2014 
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 DOCENTE  CORSO RUOLO DELLA TECNOLOGIA NELLA PREVENZIONE DELL’IPOGLICEMIA – ROMA 

– GRUPPO ACISMOM TECNOLOGIA E RICERCA 
   
  
21 NOVEMBRE 2014 
 DOCENTE  AUTOCONTROLLO GLICEMICO, TERAPIA INCRETINICA E INFORMATIZZAZIONE CLINICA: 
ATTUALITÀ IN DIABETOLOGIA INTEGRAZIONE CON IL TERRITORIO – ROMA ACISMOM NEGRO 
 
   
19 DICEMBRE 2015 
 RELATORE CORSO DI AGGIORNAMENTO COME RELATRICE “ATTUALITÀ TERAPEUTICHE IN 

DIABETOLOGIA “O DI AGGIORNAMENTO COME RELATRICE “ATTUALITÀ TERAPEUTICHE IN 

DIABETOLOGIA “ - ROMA EUR PARCO DEI MEDICI 
 
 
 21 GIUGNO 2016 
 RELATORE – CORSO ECM PROGETTO TEVERE: CORSO DI FORMAZIONE SULLE 

PROBLEMATICHE DEL PAZIENTE DIABETICO ALLA LUCE DELLE NUOVE EVIDENZE TERAPEUTICHE 

– ROMA 
   
    
5 NOVEMBRE 2016 
 RELATORE  CORSO  CONTROLLO GLICEMICO E SICUREZZA DEGLI OAD NELLA GESTIONE 

PERSONALIZZATA DEL PAZIENTE CON DIABETE  TIPO 2.  - ROMA 
   
23 NOVEMBRE 2016 
 RELATORE  CORSO : EVOLUZIONE NELLA TERAPIA AGONISTI GLP1. 
 
   
 8 FEBBRAIO 2017 
 DOCENTE\FORMATORE  ATTIVITÀ DI TRAINING SCIENTIFICO  COMUNICAZIONALE RIVOLTO 

AGLI ISF – AREA METABOLICA - ROMA 
   
 18 GIUGNO 2022 
 RELATRICE AL CORSO  PRESSO  LABAURELIA DAL TITOLO “ NEW HORIZONS FOR DM2 

PATIENTS 
 
20 OTTOBRE 2022 
 RELATRICE  CORSO  PREDIABETE: EPIDEMIOLOGIA E FATTORI DI RISCHIO – ROMA  
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ALLEGATO   

 

 LAVORI SCIENTIFICI 

 

 

- LAVORI SCIENTIFICI 

-  HA  COLLABORATO DAL FEBBRAIO AL LUGLIO  DEL 2006 CON IL  POLICLINICO UNIVERSITARIO UMBERTO I – ROMA, 

NELL’AMBITO DELLA RICERCA FINALIZZATA: “RICERCA DI NUOVI INDICATORI DI QUALITÀ PER LA VALUTAZIONE 

DELL’APPROPRIATEZZA DELLE INDAGINI DIAGNOSTICHE IN DIABETOLOGIA “, RESPONSABILE PROF.  FILETTI.  

. 

PISANO R,  ORRÙ M A, PISANO G. STUDIO DI PREVALENZA DELLA NEUROPATIA DIABETICA IN RAPPORTO AD ALCUNE 

CARATTERISTICHE CLINICHE IN UNA POPOLAZIONE DI SOGGETTI AMBULATORIALI”. ATTI DEL I CONGRESSO 

REGIONALE CONGIUNTO SID-AMD, SASSARI  DICEMBRE 1997  

 

PISANO R,  ORRÙ M A, PISANO G. L’EMOGLOBINA GLICOSILATA È PIÙ BASSA NEI G6PD CARENTI: STUDIO IN UNA    

POPOLAZIONE DI SOGGETTI NON  DIABETICI. ATTI DEL IV  CONGRESSO REGIONALE CONGIUNTO SID-AMD, 

ALGHERO  14-15   DICEMBRE 2001 

 

M. LOCATELLI, D. MANUS, R. PISANO, R. DE GUIO, M.G. SERRA, M. SONGINI. SCREENING GENETICO ED 

IMMUNOLOGICO  IN  SOGGETTI A RISCHIO PER DIABETE MELLITO TIPO 1 ED  ALTRE PATOLOGIE ENDOCRINE 

AUTOIMMUNI NELLA POPOLAZIONE GENERALE.  (PROGETTO  DIABFIN).  ATTI DEL XV  CONGRESSO NAZIONALE 

SIEDP, FORTE VILLANE – S. MARGHERITA DI PULA (CAGLIARI) 13 -15   OTTOBRE 2005 

 

DI PIETRO S, VESPASIANI G, , LANZARA S, PISANO R, COMASCHI M, SCUTERI A E GRUPPO DIANEO. 

IPERTENSIONE ARTERIOSA NEL DIABETE MELLITO TIPO 2 NEODIAGNOSTICATO (PROGETTO DIANEO). ATTI DEL XV 

CONGRESSO NAZIONALE AMD, GENOVA 18-21 MAGGIO 2005.  

 

PISANO R, LANZARA S, GAUDIO M, PERUZZI AM, DI PIETRO S. CARATTERISTICHE CLINICO METABOLICHE E 

FABBISOGNO INSULINICO NELLA SECONDARY FAILURE. ATTI DEL XV CONGRESSO NAZIONALE AMD, GENOVA 18-21 

MAGGIO 2005 

 

GIANCATERINI A, GIANNINI AM, LANZARA S, LAGHI F, PISANO R, DI PIETRO S. LA REGOLAZIONE AFFETTIVA NELLE 

PERSONE AFFETTE DA DIABETE MELLITO TIPO 2: PRIME OSSERVAZIONI. ATTI DEL XV CONGRESSO NAZIONALE AMD, 

GENOVA 18-21 MAGGIO 2005 

 

PISANO R, LANZARA S, GUADIO M, PERUZZI AM; DI PIETRO S. CARATTERISTICHE CLINICO METABOLICHE E 

FABBISOGNO INSULINICO NELLA SECONDARY FAILURE: PRIMI RISULTATI. ATTI DEL VI CONGRESSO REGIONALE 

CONGIUNTO SID-AMD, ROMA 23-25 MARZO 2006 

 

DELLA CECA L, BRASILI D, IANNACA A, STYKOSKA E, CHISU A, CORELLI MG, QUATTROCCHI G, GIANCATERINI A, 

PISANO R, LANZARA S, CIARMATORI A, DI PIETRO S. PROTOCOLLO DI RICERCA SU CASE MANAGER 

INFERMIERISTICO PRESENTATO SUL MODULO AMD PER LA “PRESENTAZIONE IDEA” ATTI DEL VI CONGRESSO 

REGIONALE CONGIUNTO SID-AMD, ROMA 23-25 MARZO 2006 

 

CIARMATORI A, LANZARA S, PISANO R, GIANCATERINI A, DI PIETRO S. PERCORSO ASSISTENZIALE DEL PAZIENTE 

DIABETICO AL PRIMO ACCESSO IN ISTITUTO. ATTI DEL VI CONGRESSO REGIONALE CONGIUNTO SID-AMD, ROMA 

23-25 MARZO 2006 

 

PISANO R  LAVORO SCIENTIFICO “EFFICACIA TERAPEUTICA DELL’HUMALOG MIX 25 IN PAZIENTI IN SECONDARY 

FAILURE”: INCARICO PROFESSIONALE ESEGUITO PER LA ELI LILLY S.P.A.  – FEBBRAIO 2008. 
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   ROMA 01/02/2023 
               DOTT. SSA ROBERTA PISANO 
          MEDICO CHIRURGO 
                                                                                                                                         SPECIALISTA IN ENDOCRINOLOGIA  
                                                                                                                                                                    E MALATTIE METABOLISMO  
                                                                                                                                                                             E DEL  RICAMBIO 

  
 
 

 


